PROCEDURY BEZPIECZENSTWA

majace na celu zapobieganie i przeciwdzialanie COVID - 19 wsrod uczniow, rodzicow
i pracownikéw placowki obowigzujace na terenie Specjalnego Osrodka Szkolno-
Wychowawczego im. ks. kard. Stefana Wyszynskiego w Zuzeli od 1 wrzesnia 2021 r.

Procedury opracowano na podstawie wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego,
Ministra Zdrowia oraz Ministra Edukacji Narodowe;j.

Wprowadzone procedury maja na celu ochrong zdrowia i1 zycia wszystkich
pracownikow oraz ucznidéw/wychowankéw, ich rodzicéw i opiekundéw prawnych, ktorzy
powierzaja sprawowanie opieki nad uczniami/wychowankami pracownikom placowki.
Procedury obowiazuja wszystkich pracownikow  Specjalnego Osrodka  Szkolno-
Wychowawczego im. ks. kard. Stefana Wyszynskiego w Zuzeli oraz podopiecznych, ich
rodzicow 1 opiekunéw prawnych.

l. PROCEDURA PRZYJECIA I ODBIORU UCZNIA/WYCHOWANKA
Z PLACOWKI

Przyjecie ucznia/wychowanka do placowki.
Post¢powanie.

1. Uczniowie/wychowankowie sa przyprowadzani do SOSW przez rodzica lub prawnego
opiekuna/lub przywozeni transportem dla nich przeznaczonym. Na teren placowki
(korytarz dolny wejscia gldownego) moze wejs¢ z podopiecznym tylko jedna osoba.

2. Rodzic/prawny opiekun przyprowadzajac ucznia/wychowanka do jednostki zobowigzuje
si¢ do przestrzegania obowigzujagcych na terenie placowki procedur zwigzanych
z wystgpieniem COVID-19 i wprowadzeniem stanu epidemicznego w kraju.

3. Przyprowadzenie ucznia/wychowanka do placéwki przez rodzica/opiekuna prawnego jest
rownoznaczne ze $wiadomos$cia potencjalnego ryzyka z tym zwigzanego. Rodzic/opiekun
prawny przyprowadzajacy ucznia/wychowanka, zobowigzany jest do podpisania
stosownego o§wiadczenia (Zat. 1).

4. Przywozeni uczniowie/wychowankowie do placéwki sg odbierani przez wyznaczonego
pracownika SOSW wyposazonego w $rodki ochrony indywidualnej stosowne do
wykonywanych czynnos$ci. Osoba przekazujaca ucznia/wychowanka nie ma wstepu do
dalszych pomieszczen placowki. W uzasadnionych przypadkach pracownik placowki moze
wyrazi¢ zgode na wejScie rodzica/opiekuna do innych pomieszczen placowki przy
zachowaniu wszystkich $rodkow ostroznosci.

5. Kierowca lub opiekun przy dowozie zorganizowanym odprowadza podopiecznych do
wyznaczonego miejsca i tam przekazuje personelowi.

6. Uczen/wychowanek, w ktorego domu przebywa osoba na kwarantannie lub izolacji
w warunkach domowych nie moze bra¢ udzialu w opiece 1 zaj¢ciach organizowanych
przez placowke.

7. Rodzic/opiekun prawny wchodzacy na teren placowki zobowigzany jest do zastaniania ust
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I nosa maseczkg lub odzieza, dezynfekcji rak ptynem do dezynfekcji, zgodnie z instrukcja.
Dozowniki z pltynem =znajdujg si¢ przy wejSciu na teren placowki. Zabrania si¢
rodzicom/opiekunom prawnym wchodzenia do sal i1 innych pomieszczen, gdzie znajduja
si¢ uczniowie/wychowankowie.
Rodzice/opiekunowie prawni przyprowadzajacy uczniow do placéwki zobowigzani sg do
zachowania dystansu spotecznego w odniesieniu do pracownikéw SOSW 1 innych 0sob
znajdujacych si¢ na terenie osrodka, takze podczas oczekiwania na przekazanie dziecka.
Nalezy zachowa¢ bezpieczng odlegtosc.
Uczen/wychowanek po wejsciu do budynku wraz z nauczycielem/opiekunem udaje si¢
do tazienki, aby umy¢ rece ciepta woda z mydtem, zgodnie z instrukcjg (Zal. 4).
Rodzic/opiekun prawny zobowigzany jest do przyprowadzenia do SOSW w Zuzeli
ucznia/wychowanka zdrowego.
Uczef/wychowanek nie powinien zabiera¢ ze sobg do placowki niepotrzebnych
przedmiotow. Jednakze w uzasadnionych przypadkach nalezy dopilnowac, aby dzieci nie
udostepnialy swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni zadbac
0 regularne czyszczenie i dezynfekcje zabawek, rzeczy.
Pracownik placowki przyjmujacy ucznia/wychowanka od rodzicow w przypadku
stwierdzenia objawéw infekcji typu (goraczka, kaszel, katar, wysypka lub inne) ma
prawo odmowy przyjecia dziecka do placowki.
Wszystkim  uczniom/wychowankom  przywozonym do  placowki transportem
zorganizowanym lub indywidualnym przez rodzica/opiekuna prawnego mierzona jest
temperatura termometrem bezdotykowym w obecno$ci opiekunow tegoz transportu.
Pielegniarka szkolna lub wyznaczony pracownik przyjmujacy ucznia/wychowanka pod
opiek¢ dokonuje pomiaru temperatury ciata ucznia/wychowanka termometrem
bezdotykowym. W przypadku podwyzszonej temperatury (w szczegdlnosci powyzej
38°C) przyjmujacy personel odmawia przyjecia ucznia/wychowanka do placowki a
rodzic/opiekun prawny ma obowigzek zabra¢ podopiecznego do domu. Pracownik
placowki o zaistnialej sytuacji informuje Dyrektora oraz osob¢ zmieniajaca go na
stanowisku pracy 1 sporzadza stosowng adnotacje w Zeszycie Uwag.
Rodzic/opiekun prawny stosownym oswiadczeniem jest zobowigzany do wyrazenia
zgody na pomiar temperatury ciata ucznia (Zat. 2).
Pracownik placowki przyjmujacy ucznia/wychowanka przywiezionego transportem
zorganizowanym u ktorego stwierdza objawy infekcji, umieszcza go w izolatorium,
rodzica ucznia powiadamia telefonicznie o zaistniatej sytuacji . Rodzic zobowigzany jest
bezzwlocznego odbioru dziecka z placowki.
Po oddaniu ucznia/wychowanka pod opieke nauczyciela rodzic/opiekun prawny jest
zobowigzany bezzwlocznie do opuszczenia terenu placowki.



Odbiér ucznia/wychowanka.
Postepowanie.

1.

Rodzic/opiekun  prawny ucznia/wychowanka jest zobligowany do odbioru
ucznia/wychowanka po zakonczeniu zaje¢ lub o wczesniej wskazanej przez siebie
godzinie. W przypadku zmiany godziny rodzic/opiekun prawny jest zobowigzany do
telefonicznego poinformowania o tym fakcie wychowawcy klasy/wychowawcy grupy.

. Rodzic/opiekun prawny czekajacy w korytarzu dolnym wejscia gtbwnego na odbidr ucznia

zobowigzany jest do zachowania wszelkich zasad rezimu sanitarnego.

. O wskazanej godzinie pracownik SOSW z zachowaniem $rodkéw ochronnych przekazuje

opieke nad uczniem/wychowankiem rodzicowi/opiekunowi prawnemu. Podopieczny
ubrany do wyj$cia zostaje przekazany w wyznaczonym miejscu z zachowaniem rezimu
sanitarnego. Rodzic/opiekun prawny nie ma wstepu do pozostatych czg¢éci budynku
placowki.

. Rodzic/opiekun prawny po odebraniu ucznia/wychowanka jest zobowigzany do

niezwlocznego opuszczenia terenu placowki.

. Zasady dotyczace rodzicow/opiekunéw prawnych odbierajacych dziecko stosuje si¢ takze

do opiekundw transportu zorganizowanego i innych os6b upowaznionych do odbioru.

II. PROCEDURA PRAC PORZADKOWYCH I DEZYNFEKCJI NA TERENIE
OSRODKA

. Sposoby post¢powania.

1) Wprowadza si¢ monitorowanie codziennych prac porzadkowych prowadzonych na
terenie jednostki, szczegodlnie ciaggéw komunikacyjnych 1 pomieszczen, z ktorych
korzystajg pracownicy 1 podopieczni placowki (Zat. 5).

2) Dezynfekcja pomieszczen przeprowadzana jest zgodnie z ustalonym harmonogramem.

3) Wszystkie obszary czesto uzywane, toalety, ciagi komunikacyjne, sale, gdzie
przebywaja podopieczni, szatnie dla dzieci, pomieszczenia kuchenne, powinny by¢
regularnie 1 starannie sprzatane z uzyciem wody i detergentu.

4) Nalezy systematycznie dezynfekowac powierzchnie dotykowe — przede wszystkim
porgcze, klamki, powierzchnie ptlaskie, blaty stotdéw i1 biurek, klawiatury, telefony,
wlaczniki §wiatet, baterie w toaletach.

5) Pracownicy przeprowadzajacy prace porzadkowe i dezynfekcje powinni Scisle
przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych si¢ na opakowaniach, dotyczacych
sposobu stosowania S$rodka. Wydezynfekowane pomieszczenia powinny by¢
wywietrzone przed ponownym korzystaniem z nich.

6) Pracownicy prowadzacy prace porzadkowe i dezynfekcje powinni uzywac srodkow
ochrony podczas sprzatania — przede wszystkim maseczek na nos i usta oraz
jednorazowych rekawiczek. Po zakonczeniu czynnos$ci porzadkowych nalezy zdjaé
jednorazowe $rodki ochrony, wyrzuci¢ do zamykanego pojemnika i doktadnie umy¢
rece ciepta wodg z mydtem, zgodnie z instrukcjg (Zat. 4).

7) W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podloga powinny zosta¢ umyte



8)

detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajec.
Nalezy wietrzy¢ sale oraz korytarze co najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w
razie potrzeby takze w czasie zajg¢. Zaleca si¢ wietrzenie po skonczonych zajeciach.

I1I. PROCEDURA POSTEPOWANIA W SYTUACJI PODEJRZENIA ZAKAZENIA

KORONAWIRUSEM U PODOPIECZNEGO

1. Sposoby postepowania.

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

W placowce moga przebywaé tylko uczniowie/wychowankowie zdrowi, bez
jakichkolwiek objawow chorobowych.

W  placowce wyznaczone jest pomieszczenie do izolacji podopiecznego
Z podejrzeniem objawow chorobowych. Pomieszczenie wyposazone jest w srodki do
dezynfekcji 1 $rodki ochrony osobistej, przede wszystkim jednorazowe rekawice
ochronne, maski ochronne, dla osoby z objawami COVID-19 i jej opiekuna, fartuch
ochronny.

W pomieszczeniu wyznaczonym do izolacji lub w poblizu wydzielonego miejsca do
izolacji, w widocznym, tatwo dostgpnym miejscu, nalezy umiesci¢ numery telefonow
do organu prowadzacego, kuratora o$wiaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej, stuzb
medycznych. Nalezy takze przygotowaé Sciezki szybkiej komunikacji
z rodzicami/opiekunami prawnymi.

W przypadku stwierdzenia u ucznia/wychowanka objawow chorobowych typu kaszel,
dusznosci, bole migsni lub inne objawy infekcji, nalezy obowigzkowo dokonac
pomiaru temperatury ciala. W sytuacji podwyzszonej temperatury (w szczego6lnosci
powyzej 38°C) nalezy odizolowaé ucznia/wychowanka w pomieszczeniu do tego
przeznaczonym i bezzwtocznie powiadomi¢ Dyrektora Osrodka i rodzicow/prawnych
opiekunéw oraz sporzadzi¢ stosowng adnotacje w Zeszycie Uwag. W godzinach
swojej pracy osoby w/w powiadamia pielegniarka szkolna, a poza godzinami swojej
pracy powiadamia osoba sprawujaca opick¢ nad uczniem/wychowankiem.
Rodzice/opiekunowie sg zobligowani do przyjazdu w celu pilnego odebrania dziecka.
Uczen/wychowanek w pomieszczeniu wyznaczonym do izolacji przebywa
W obecnos$ci pielegniarki lub osoby sprawujacej opieke w godzinach pracy. Nalezy
pamigta¢ o tym, ze nie mozna pozostawia¢ ucznia/wychowanka bez opieki. Nad
pozostatymi uczniami/wychowankami opieke sprawuje osoba wyznaczona przez
dyrektora osrodka.

Dyrektor zawiadamia odpowiednie stuzby, ktore podejmujg dalsze kroki
bezpieczenstwa.

Ustala sig¢ liste 0sob przebywajacych w tym samym czasie w czesci placowki, w ktorej
przebywal uczen/wychowanek z podejrzeniem zakazenia. Osoby takie w zaistnialej
sytuacji powinny stosowa¢ si¢ do zalecen GIS odnoszacych si¢ do oséb majacych
kontakt z zakazonym.

Rodzice/opiekunowie prawni sg zobowigzani do niezwlocznego powiadomienia
Dyrektora Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. ks. kard. Stefana
Wyszynskiego w Zuzeli w przypadku pozyskania informacji/wiedzy o mozliwosci



kontaktu osobistego lub swojego dziecka z osobg zarazong lub zarazeniem si¢ swojego
dziecka wirusem COVID - 19 (Zat. 3).

IV. PROCEDURA POSTEPOWANIE ZE ZUZYTYMI SRODKAMI
ZAPOBIEGAWCZYMI - MASECZKAMI I REKAWICZKAMI

1. Sposoby postepowania.
1.1. Pojemnik — wytyczne ogodlne.

1)

2)

3)
4)

5)

6)

We wskazanym miejscu na terenie placowki nalezy ustawi¢ zamykany kosz na Smieci
(pojemnik) z pedatem, przeznaczony do wyrzucania zuzytych $rodkéw
zapobiegawczych - rekawiczek i maseczek stosowanych w miejscu pracy,
komunikacji miejskiej, w trakcie zakupéw w celu minimalizacji ryzyka zarazenia
| rozprzestrzeniania si¢ koronawirusa.

Zaleca si¢, aby na terenie placowki znajdowaly si¢ co najmniej dwa pojemniki na
zuzyte maseczki i rekawiczki. Jeden pojemnik powinien znajdowac si¢ przy wejsciu
do budynku, drugi na terenie placowki. Pojemniki powinny by¢ odpowiednio opisane
lub oznaczone tak, aby unikng¢ omytkowego wyrzucenia do nich innych odpadow.
Zaleca si¢, aby worek znajdujacy si¢ w pojemniku miat mozliwo$¢ wigzania.

Po napetnieniu worka do % objetosci nalezy wymieni¢ worek na nowy przy
zachowaniu zasad bezpieczenstwa.

Przed wlozeniem nowego worka zaleca si¢ dezynfekcje, umycie pojemnika lub
spryskanie go preparatem wirusobdjczym.

W miejscu, w ktérym znajduje si¢ pojemnik na zuzyte Srodki zapobiegawcze —
maseczki 1 rekawiczki, nalezy umiesci¢ instrukcje zdejmowania rekawiczek
jednorazowych i maseczek.

1.2. Postegpowanie z odpadami w pojemniku.

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

Po napetnieniu pojemnika do ¥ objetosci nalezy wymieni¢ worki. Nie nalezy zgniata¢
odpadéw w pojemniku.

W przypadku, gdy w worku znajduja si¢ zuzyte $rodki zapobiegawcze, zawigzane
worki nalezy wrzuci¢ do pojemnika na odpady zmieszane.

W przypadku, gdy w jednostce stwierdzono podejrzenie zakazenia lub wystgpienie
zakazania wirusem SARS-CoV-2 wysoce zalecane jest, aby odczeka¢ 72 godziny od
zamknigcia worka przed przekazaniem go do odbioru.

W miar¢ mozliwosci nalezy zawigzany worek spryska¢ preparatem wirusobdjczym.
Osoba wynoszaca worek z odpadami powinna wilozy¢ go do drugiego worka
I zabezpieczy¢ przed przypadkowym otwarciem do chwili jego odbioru. Zaleca si¢
dodatkowe zawigzanie worka lub zaklejenie przy pomocy tasmy samoprzylepnej. Na
worku nalezy oznaczy¢ date oraz godzing zamknigcia worka.

Worek z odpadami nalezy przenie$¢ do miejsca odbioru odpadéw stosujac srodki
ochrony i zachowujac wszystkie zasady bezpieczenstwa.

Magazynowanie odpadéw prowadzi si¢ w zamykanych pojemnikach lub kontenerach,
oznakowanych, w sposOb zabezpieczajacy przed rozprzestrzenianiem odpadow,
zabezpieczonych przed dostepem o0sdb postronnych lub zwierzat.



2.1. Zdejmowanie rekawiczek

1)
2)

3)
4)

Rekawiczki nalezy zdejmowac zgodnie z instrukcja (Zal. 6).

Podczas zdejmowania r¢kawiczek nalezy unika¢ dotykania rg¢kawiczek nieostonigta
czescig doni.

Po zdjeciu rekawiczek nalezy wyrzuci¢ je do odpowiedniego pojemnika.

Zaleca si¢ umycie lub dezynfekcje rak po zdjeciu rekawiczek.

2.2. Zaktadanie 1 zdejmowanie maseczki.

1)

2)
3)

4)
5)

6)

Przed zalozeniem maseczki nalezy umy¢ lub zdezynfekowaé rece. Maseczke nalezy
zatozy¢ zgodnie z instrukcja (Zat. 7).

Nalezy unika¢ dotykania maski podczas jej uzywania.

Gdy maska jest wilgotna nalezy ja wymieni¢ na nowa. Nie nalezy uzywac¢ ponownie
masek jednorazowych.

Aby zdja¢ maske nalezy chwyci¢ ja od tylu za wigzanie. Nalezy unika¢ dotykania
przodu maski.

Zuzyta maske nalezy wyrzuci¢ do wyznaczonego, zamykanego pojemnika i umy¢ regce
mydtem i woda lub ptynem do dezynfekcji.

Nie wyrzuca¢ maseczki do toalety.

2.3. Postepowanie z maseczkami wielorazowymi.

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

Przed zalozeniem maseczki nalezy umy¢ lub zdezynfekowaé rece. Maseczke nalezy
zatozy¢ zgodnie z instrukcjg (Zal. 7).

Nalezy unika¢ dotykania maski podczas jej uzywania.

Gdy maska jest wilgotna nalezy ja wymieni¢ na nowa.

Aby zdja¢ maske nalezy chwyci¢ ja od tylu za wigzanie. Nalezy unika¢ dotykania
przodu maski.

Zuzyta maske nalezy wlozy¢ woreczka foliowego 1 szczelnie zamkna¢. Przed praniem
nalezy unika¢ dotykania maseczki.

Maseczke nalezy wypra¢ w temperaturze co najmniej 60°C przez 45 minut
I wyprasowac zelazkiem nastawionym na maksymalng mozliwg temperatureg.

Jezeli nie mozliwosci wyprania maseczki mozna maseczke zdezynfekowaé ptynem
antybakteryjnym o zawarto$ci min. 70% alkoholu. Po spryskaniu maseczki nalezy
odczeka¢ az ptyn wyschnie.

V. PROCEDURA ORGANIZACJI ZAJEC DYDAKTYCZNYCH, OPIEKUNCZO-

WYCHOWAWCZYCH

1. Nauczyciel/wychowawca grupy wychowawczej prowadzacy zajecia
z uczniem/wychowankiem posiada co najmniej 2 aktualne kontakty telefoniczne do rodzi-
cow/opiekundw prawnych.

2. Z sali, w ktorej przebywa grupa usuwa si¢ przedmioty 1 sprzgty, ktorych nie mozna sku-
tecznie pra¢ lub zdezynfekowaé. Przybory sportowe wykorzystywane do zaje¢ po uzyciu

przez ucznidow s3 dezynfekowane przez wyznaczonego pracownika placowki.
Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢ przyborami szkolnymi miedzy soba.



10.

Nauczyciel organizuje przerwy dla swojego oddziatu edukacyjno - terapeutycznego, w
interwatach adekwatnych do potrzeb. Grupa spedza przerwy pod nadzorem nauczyciela.
Ogranicza si¢ aktywno$ci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomiedzy uczniami.
Rekomenduje si¢ organizacje wyjs¢ w miejsca otwarte np. park, las, tereny zielone itp. Z
zachowaniem dystansu od os6b trzecich oraz zasad obowigzujagcych w przestrzeni pu-
blicznej. Nalezy dostosowa¢ wyjscia grupowe i wycieczki do zamknigtych przestrzeni z
infrastrukturg do obowigzujgcych przepisOw sanitarnych z zastosowaniem dystansu spoO-
tecznego.

Uczen nie zabiera ze sobg do szkoty niepotrzebnych przedmiotow. W uzasadnionych
przypadkach nalezy dopilnowa¢, aby uczniowie nie udostepniali tych przedmiotow innym
dzieciom, natomiast opiekun dziecka powinien zadba¢ o regularng ich dezynfekcje.

W przypadku nieobecnosci ucznia w placowce, spowodowanej wystgpieniem objawow
choroby zakaznej rodzice zobowigzani sg telefonicznie poinformowac dyrektora lub wy-
chowawcg.

Jezeli uczen, przejawia niepokojace objawy choroby nalezy odizolowaé¢ go w odrebnym
pomieszczeniu i niezwlocznie powiadomic pielegniarke, rodzicow w celu pilnego odebra-
nia ucznia ze szkoty.

Uczen moze przynies¢ wiasne kanapki oraz picie do placowki.

VI. PROCEDURA WYDAWANIA I SPOZYWANIA POSILKOW

Positki do okienka wydaje personel kuchni.

Uczniom/wychowankom positki podawane sg przez nauczyciela/wychowawce lub pomoc
nauczyciela.

Naczynia 1 sztuéce s3 zmywane w gorgcej wodzie z detergentem 1 wyparzane.

Dopuszcza si¢ spozywanie positkow przez ucznidow/wychowankéw w  salach
z zachowaniem zasad bezpiecznego i higienicznego spozycia positku.

Stoliki i1 krzesta po kazdym positku s3 myte przez pracownika obslugi za pomoca cieptej
wody ze §rodkiem myjacym dopuszczonym do uzytku w placoéwce, a nastgpnie po wy-
schnigciu zdezynfekowane.

Uczniowie/wychowankowie moga spozywac positki i napoje przyniesione z domu. Po-
sitki mogg by¢ przynoszone w pojemnikach prywatnych i w nich spozywane. Spozywa-
nie wlasnych positkow odbywa si¢ w sali lekcyjne;.

VII. PROCEDURA PRZYGOTOWYWANIA POSILKOW PRZEZ
PRACOWNIKOW KUCHNI

Pracownicy przestrzegaja zasad higieny, dobrych praktyk higienicznych, utrzymuja wy-
soki stopien higieny osobiste;.

Pracownicy zachowujg odlegto$¢ miedzy stanowiskami pracy co najmniej 1,5m, a gdy
jest to niemozliwe stosujg srodki ochrony osobistej.



3. Pracownicy przygotowujacy positki przebywaja tylko na terenie bloku zywieniowego.

4. Przestrzegaja warunkéw wymaganych przepisami prawa, dotyczacymi funkcjonowania
zbiorowego zywienia.

5. Utrzymuja wysoka higien¢ mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, sprzetu kuchennego,
naczyn stolowych oraz sztu¢cow (naczynia i sztuCce sg zmywane w gorgcej wodzie
z detergentem i wyparzane).

6. Po zakonczonej pracy gruntownie dezynfekuja powierzchnie, sprzg¢ty 1 pomieszczenia
zaplecza kuchennego.

7. Magazynier dba o czysto$¢ magazynow spozywczych.

8. Magazynier dba o higieniczny odbidr towaru od dostawcow. Zwraca uwage na ubior do-
stawcy: fartuch, maseczka, rekawiczki oraz dba o zachowanie zasad rezimu sanitarnego.
Dostawca nie wchodzi na teren placowki, towar zostawia w Wyznaczonym miejscu.

9. Personel kuchenny powinien ograniczy¢ kontakty z uczniami/wychowankami oraz na-
uczycielami/wychowawcami.

VIll. PROCEDURA KORZYSTANIA Z PLACU ZABAW, SALI GIMNASTYCZNEJ
ORAZ BOISK SZKOLNYCH

1. Na placu zabaw, boisku szkolnym moga przebywac¢ dzieci zgodnie z wytycznymi GIS.

2. Po kazdym dniu zaje¢ urzadzenia terenowe beda dezynfekowane. Jesli nie bedzie takiej
mozliwos$ci urzadzenia terenowe zostang czasowo wylaczone z uzytkowania
i zabezpieczone tasma.

3. Po powrocie z placu zabaw, sali gimnastycznej oraz boiska szkolnego dzieci muszg do-
ktadnie umy¢ rece pod nadzorem personelu placowki.

4. Zabrania si¢ korzystania z placu zabaw, sali gimnastycznej oraz boisk szkolnych przez
0soby trzecie.

5. Podczas zaje¢ nalezy ograniczy¢ aktywnosci sprzyjajace bliskiemu kontaktowi pomigdzy
dzie¢mi.

IX. PROCEDURA ORGANIZACJI PRACY OSRODKA

1. W osrodka moga przebywac¢ jedynie wychowankowie bez objawow wskazujacych na
infekcje drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel oraz gdy domow-
nicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

2. Wychowankowie osrodka powinni staraé si¢ zachowac dystans podczas pobytu
w osrodku oraz czysto$¢ w uzytkowanych pomieszczeniach, czesto my¢ rece ciepta woda
z mydlem oraz wietrzy¢ sale sypialne. Maja obowiazek przechowywaé rzeczy osobiste
W przydzielonej im szafce oraz ograniczy¢ dostep do nich innym wychowankom.

3. Nalezy ograniczy¢ przebywanie osob trzecich w internacie do niezb¢dnego minimum,
z zachowaniem wszelkich $rodkoéw ostrozno$ci (m. in. ostona ust i nosa, rekawiczKi jed-
norazowe wedtug instrukcji ich uzycia (Zal. 6) lub dezynfekcja rak, tylko osoby zdrowe)
I W wyznaczonych obszarach.



4. Nalezy zapewni¢ sposoby szybkiej, skutecznej komunikacji z rodzicami/opiekunami
prawnymi wychowankow.

5. W przypadku wystapienia u wychowanka objawow infekcji drog oddechowych, nalezy
natychmiast odizolowa¢ go od innych oséb w pomieszczeniu do tego wyznaczonym
I niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekundow prawnych o konieczno$ci odebrania
dziecka z o$rodka. Wychowanek w pomieszczeniu wyznaczonym do izolacji przebywa w
obecnosci osoby sprawujacej opieke w godzinach pracy. Nalezy pamigta¢ o tym, ze nie
mozna pozostawia¢ wychowanka bez opieki.

6. Nalezy zachowaé czysto$¢ w salach sypialnych wychowankéw oraz przestrzeniach
wspolnych ze szczegdlnym uwzglednieniem utrzymywania czysto$ci w pomieszczeniach
higieniczno-sanitarnych i ciggach komunikacyjnych oraz dezynfekowania powierzchni:
porgczy, klamek, wiacznikow §wiatla.

X. PROCEDURA KONTAKTU Z OSOBAMI TRZECIMI

1. Kazdy, kto nie jest aktualnie uczniem badz pracownikiem placéwki, a wchodzi na jej
teren, jest osobg trzecia.

2. Na teren placowki mozna wchodzi¢ tylko wejsciem gtdéwnym.

W placéwcee prowadzony jest Rejestr wejs¢ osob trzecich.

w

4. Po wejsciu do placéwki (korytarz dolny wejscia gldownego) osoba trzecia zobowigzana
jest do zastaniania ust i nosa maseczka, dezynfekcji rak ptynem do dezynfekc;i,
zgodnie z instrukcja oraz powinna poda¢ niezbgdne dane celem dokonania wpisu do
rejestru wej$é, w przeciwnym wypadku osoba trzecia nie zostanie wpuszczona do
budynku.

5. Do odwotania nalezy ograniczy¢ bezposredni kontakt z osobami trzecimi do
niezbednego minimum.

6. W przypadku bezposredniego kontaktu z osobg trzecig np. z kurierem, pracownik
szkoty powinien pamigta¢ o konieczno$ci zachowania zasad rezimu sanitarnego.

7. Po kazdym kontakcie z osobami trzecimi nalezy dezynfekowa¢ rece. W przypadku
stosowania rgkawiczek powinny by¢ one czg¢sto zmieniane.

Spis zalacznikow:

Zat. 1. Oswiadczenie o Swiadomosci zagrozenia.

Zat. 2. Zgoda na pomiar temperatury.

Zal. 3. O$wiadczenie o niezwlocznym powiadomieniu jednostki w przypadku podejrzenia
zakazenia.

Zal. 4. Instrukcja mycia rak.

Zal. 5. Tabela monitoringu prac porzadkowych.

Zat. 6. Instrukcja zaktadania i zdejmowania rekawiczek.

Zat. 7. Instrukcja zaktadania i zdejmowania maseczki.

Zat. 8. Rejestr wejs¢ do placéwki 0sob trzecich.



Zal. 1. Zuzela,dn. ...l

Oswiadczenie

Os$wiadczam, ze przyprowadzajac dziecko

(imig¢ 1 nazwisko dziecka)
do Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Ks. Kard . Stefana Wyszynskiego w
Zuzeli jestem $wiadomy(a) potencjalnego ryzyka z tym zwigzanego, w tym ryzyka zakazenia
wirusem SARS-CoV-2 i nie bed¢ wnosit(a) zagdnych roszczen wzgledem O$rodka i jego
pracownikow w razie zarazenia si¢ dziecka wirusem SARS-CoV-2. O$wiadczam, ze
rozumiem zasady funkcjonowania placowki w formie rezimu sanitarnego, bed¢ ich
przestrzegat(a) 1 stosowal(a) si¢ do zalecen i1 procedur obowigzujacych w placowce.

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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Zat. 2.
Zuzela,dn. .....................

Oswiadczenie

Os$wiadczam, ze przyprowadzajac dziecko
(imi¢ 1 nazwisko dziecka)
do Specjalnego Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Ks. Kard. Stefana Wyszynskiego w
Zuzeli, wyrazam zgode na dokonywanie pomiaru temperatury ciata ucznia termometrem
bezdotykowym. Zobowigzuje si¢ do niezwlocznego odebrania podopiecznego z Placoéwki w
przypadku zgloszenia mi przez placowke wystgpienia objawow chorobowych, w tym
podwyzszonej temperatury.

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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Zal. 3. Zuzela,dn. ...

Oswiadczenie

Ja nizej podpisany

imi¢ 1 nazwisko rodzica /prawnego opiekuna
o$wiadczam, iz zobowigzuj¢ si¢ do niezwlocznego powiadomienia Dyrektora Specjalnego
Osrodka Szkolno-Wychowawczego im. Ks. Kard. Stefana Wyszynskiego w Zuzeli w
przypadku pozyskania informacji/wiedzy o mozliwos$ci kontaktu mojego lub mojego dziecka
z osobg zarazong lub zarazeniem si¢ mojego dziecka wirusem SARS-CoV-2.

(podpis rodzica/opiekuna prawnego)
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Zat. 4

Jak skutecznie myc rece?

Zwilz rece ciepta Namydl obydwie Spled palce
woda. Natoz wewnetrzne i namydl je.
mydto w ptynie powierzchnie dtoni.

w zagtebienie

dtoni.

Namydl kciuk Namydl wierzch Namydl obydwa
jednej dtoni jednej dtoni nadgarstki.
druga reka wnetrzem drugiej

i na przemian. dtoni i na przemian.

Sptucz starannie
dtonie, zeby usunad
mydto. Wysusz je
starannie.

Nie zapomnij umy¢ tych obszarow:

-
Catkowity czas: PR i
30 sekund
AR

')
r

Gtéwny Inspektorat Sanitarny O/G\S_gov O/G\Sgovpl @/GIS_gov_pl g/gis.gov.pl
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Zat. 5

Monitoring prac porzadkowych

Data/godz.

Pomieszczenie
/klasa/sala

Podpis osoby
sprzatajacej

Podpis dyrektora
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Zat. 6

Jak prawidtowo (@) verd et
° & ° ” %;\ 5272 Organization
natozyc i zdjac maseczke

Zakryj usta i nos maska i upewnij sie, ze miedzy
twarza a maska nie ma zadnych przerw

Wymien maske na nowa, gdy tylko
bedzie wilgotna, nie uzywaj ponownie
masek jednorazowych

Wyrzu¢ maseczke do zamykanego
a pojemnika; umyj rece mydtem i woda
lub ptynem do dezynfekcji na bazie alkoholu

Nie wrzucaj maseczki
do toalety!

15



I Jak prawidtowo 5\ World Health
zdjac rekawice

natozyc i

rganization

‘v’ T‘
U vl
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E Wyjmij rekawice Uchwyc¢ ja w miejscu, w ktérym Natéz pierwsza rekawice
=t z opakowania powinien znajdowac sie nadgarstek
g G & i ptynnym ruchem wsun ja na dton
3 S
BE=2 =
5

Druga rekawice
wyjmij gota dtonig

Odwin zewnetrzna powierzchnie naktadanej rekawicy
zgietymi palcami dtoni w rekawicy i natéz na druga reke

Ztap palcami jedna rekawice
na wysokosci nadgarstka
i Sciggnij ja wywracajac
rekawice wewnetrzna strong
na wierzch

N

=

m

o g ;s =

Trzymaj zdjeta rekawice w rece Wrzuc zdjete (=)

w rekawiczce i ruchem slizgowym rekawice do E
wtdz palce gotej reki miedzy rekawice kosza =
m

a nadgarstek. Zdejmij druga
rekawice zdejmujac ja wzdtuz dtoni,
a nastepnie naciagnij na trzymana
w palcach rekawice

Nie wrzucaj
rekawiczek
do toalety!

Nie dotykaj twarzy
w rekawiczkach!

Gtowny Inspektorat Sanitarny

O /GIS_gov o /GISgovpl /GIS_gov_pl g /gis.gov.pl
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Zat. 8
Rejestr wejs¢ do placowki osob trzecich

Lp. | Data Imi¢ i nazwisko Cel Podpis osoby
i godzina Nr telefonu dyzurujace;j
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Zapoznalem/am si¢ z powyzszymi procedurami i zobowiazuje si¢ do ich przestrzegania i
stosowania:
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